
Üldine info noore kohta 

Sugu: naine , 

Vanus: 15 aastat vana 

Hobid: sõbrad 

Klass: õpib 8. klassis. 

Õpikoht/Töökoht: õpib; ei tööta, kuid soovib leida suvel osalise ajaga töö. 

Olulisemad riskifaktorid 

halb üldine heaolu 

madal eneseteadlikkus ja enesekindlus 

nõrgad sotsiaalsed oskused 

negatiivsed lapsepõlvekogemused 

Õpiteekond:  

õppeainete või klassikursuse kordamine 

õpiraskused 
nõrgad õpioskused 
nõrgad enesejuhitud õppimise oskused 
madal õppeedukus 
madal õpimotivatsioon 
negatiivne tulevikuvisioon 
negatiivne hoiak õppimise ja kooli suhtes 

Tema jaoks on möödunud õppeaasta olnud keeruline, sest raskused kooli jõudmisel tekitasid 

õppetöös lünki ning see omakorda tekitas stressi ja nii ilmnes sageli nokk kinni, saba lahti 

olukord, et ühes aines midagi tehtud ja teises tekib uus võlgnevus. Kahjuks on Isabelli 

õppetöö üldine foon selleks kevadeks liikunud sinna suunda, et saaks vaid midagi tehtud - 

kadunud on võimalus tunda rõõmu süvenemisest ja anduda soovile millestki sügavamalt aru 

saada, sest kaootiline kohalolek ei paku just suuremat sorti süvenemise võimalust. Palju on 

kärsitust, vahel kiiret ärrituvust klassikaaslaste peale ja kui tunnis lobisemine õpetaja poolt 

luubi alla võetud saab, siis uitab pilk kaugustesse ning tunni tööjärg on alatasa käest kadunud. 

TA puudus selles aastal liiga palju. Sellel aastal me puutusime kokku järgmiste 

probleemidega: vihiku sagedane koju unustamine, koduste ülesannete mittetäitmine, 

sagedased puudumised vene keele tundidest, tugiõppetundidesse mittetulemine. Nende 

tagajärjel  tegemata tööde hulk suurenes, mis viis selleni, et õpieesmärke ei saavutatud. 

Kahjuks, praegu see ei ole võimalik iseloomustada  teadmisi. 

Ühelt poolt, enesejuhitud õppimise oskused; madal õpimotivatsioon ja hoiak õppimise suhtes 

ei ole negatiivne; õppeedukuse langus reaalainetes. 

Tema osalus tundides kujunes sel õppeaastal väljakutseks, õpetaja juhtnööridele keskendumise 

asemel on haaratud kaaslastega jutlemisest ja nende tähelepanu hõivamisest. 



Teiselt poolt, aineõpetajda kirjutavad tema kohta: tal on silmapaistvad eeldused maalimisega 

tegeleda.  Lõpetatud maalid on teostatud teemakohaselt ja detailirohkelt. Tema tööd on 

isikupäraselt värvirikkad ning lennuka käega kujundatud.  

Ta on musikaalne inimene, kelle oskuseid on vaja arendada ja julgelt proovile panna. Tema 

sees on palju, vaja on kasvatada enesekindlust. Ja koostöö oleks tulemuslikum, kui saaksime 

sagedamini kohtuda. 

Antisotsiaalne käitumine: pole märkimisväärselt esinenud, kuid ta tunneb survet kaaslaste 

seas ja väldib konflikte. 

Perekondlikud riskifaktorid 

õpilase nõrk side vanemaga 

vanemate vähene kaasatus ja osalus õppetegevuses 

ebaefektiivne perekonna struktuur 

Lapsevanemad ja perekond: 

Vanemad ei ole lahutatud. Tal on kaksikõde, kellega tal on kodus väga kehvad suhted. 

Perekond, hoolimata sellest, et ema on sotsiaalpedagoog, on kooliga väga vastumeelne. 

Vanemad ei tunnista, et nende lapsel on probleeme, pidades teda laisaks. 

vanemate omavahelised halvad suhted  

õpilase nõrk side vanemaga 

vanemate vähene kaasatus ja osalus õppetegevuses 

Oskused, milles noor vajab enim tuge: 
(Tuge vajadust hinnatud skaalal 0–5) 

1. Enesekindlus: 4 

2. Sisemine motivatsioon: 5 

3. Eesmärkide seadmine: 4 

4. Õppimisoskused: 5 

5. Stressi juhtimine: 5 

6. Kohusetundlikkus: 3 

7. Planeerimis- ja korraldusoskus: 5 

8. Suhtlemisoskus: 3 

Toetuse pakkumise soovitused lähtuvalt kooli ressurssidest: 

• Õpetamine stressiga toime tulema (koolipsühholoog). 

• Kodutööde täitmine, kui neid on palju või need on kõrgendatud 

keerukusega/lihtsustatud. (aineõpetajad, sotsiaalpedagoog). 



• Tiheda koostöö loomine lapsevanematega (kõik aineõpetajad, sotsiaalpedagoog, 

psühholoog). 

• kaasamine kooli ürituste korraldamisse ja elluviimisse (õpetajad, sotsiaalpedagoog). 

 

 


